KREATIVE AUSZEIT- EINE WOCHE AUF A£RQ VOM 20.- 24. JUNI 2022

(ALLES KANN, NICHTS MUSS! ENTSCHEIDE SELBST, WORAN DU TEILNEHMEN MOCHTEST)

7_
8:15
Uhr
0.30/
10-
ca.
12: 30 0:30 Uhr
Uhr | gemeinsames
Kennenlern-
fruhstuck ca.
11;30 Uhr: mit
anschlieBendem
Spaziergang am
Meer/ Marstal
(bis ca. 13 Uhr)
Treffen um 9:30 Uhr an
der Ecke Buegade/
Havnegade in Marstal,
15.30
-18 : :
Kreativ- Zeit
Uhr im Atelier
Hvidtfeldtsgade 18 in
Marstal
Abend-
10- meditation und
21 gemutliches
Uhr | Zusammensitze
n

Yoga am Strand
Treffen um 7 Uhr am
Strandparkplatz an Eriks
Hale in Marstal

0:30 /10:30
Ausflug nach
Aroskebing

(mit dem
Fahrrad oder
kostenlosen

Bus)

Treffen mit dem
Fahrrad: um 9:30 Uhr
auf dem Parkplatz vor
Super Brugsen./
Marstal. Wer selbst
anreist (Auto/ Bus):
Treffen um 10:30 Uhr
an der Bushaltestelle
am Hafen.

Mittagessen:
wer moéchte, in
Aeroskebing in
der Rogeri am

Hafen- dort gibt es
besonders guten Fisch
(eher im Imbissstil)

Kreativ- Zeit

10 Uhr
Ausflug nach
Svendborg mit
der Fahre ab
Aroskebing,
bummeln und
Einfuhrung in
das Urban
Sketching.

Wir treffen uns um kurz
vor 10 Uhr in Marstalam
Hafen und nehmen von
dort den Bus (der fahrt
um Punkt 10 Uhr ab!)
nach Areskebing, von
dort die Fahre.
Fahrkarten kosten 32
€/240 DKK und werden
von Silke
eingesammelt.

Mittagspause
unterwegs

Urban
Sketching
unterwegs-
Ruckkehr nach
Marstal 18 Uhr.

Yoga am Strand  Yoga am Strand

0:30 Uhr
Ausflug und
Wanderung

auf und entlang
des
Treppenkliffs
Vorderup Klint,
anschlieBend
zur Saeberiet
( Seifenmanufa
ktur) und
Gardbutik
Uldgarden
(Hofladen) in
Bregninge.
Festes Schuhwerk und
lange Hose ratsam.
Treffen Hafen Marstal
9:30 Uhr. Wir fahren mit

dem Auto.
(Fahrgemeinschaften)

Kreativ- Zeit

Mittsommerfest
. St. Hans".
Treffen 19 Uhr
am Hafen vor
der Ballast Bar
Marstal

Zum und auf den
Leuchtturm
hinauf im Norden
der Insel in Seby
mit Kaffeepause
beim dortigen
Backer. (und
einer kleinen
malerischen
Sightseeingfahrt
mit dem Auto 11
durch
@sterbregninge

mark) Treffen

9:30 Uhr am Hafen in
Marstal. Wir fahren mit
dem Auto
(Fahrgemeinschaften)

Kreativ- Zeit

Gemeinsames
Abendessen
(jeder bringt was
mit) und
Gesprachsrunde.



